
Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Oeuf dur mayonnaise
Oeufs, Moutarde

Colin d'Alaska  pané
Poissons, Gluten

Sauté de dinde  sauce thym
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Steak haché de Bœuf

sauce Barbecue
Moutarde, Sulfite

Fajitas végétales aux haricots rouges, salade 
et sauce végétale

Gluten, Moutarde, Sésame, Sulfites

Jardinière de légumes
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Emmental râpé
Lait

Purée de brocolis
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz
Gluten

Fromage frais St Môret
Lait

Yaourt aromatisé
Lait

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Fromage blanc, caramel et muesli
Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja

Smoothie framboise basilic
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
27/04/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
28/04/2026

Mercredi 
29/04/2026

Jeudi 
30/04/2026

Vendredi 
01/05/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Coquillettes
Gluten

Pâté de Campagne
Gluten, lait, Soja, Moutarde

Pâté de Volaille
Gluten, lait, Soja, Moutarde



Radis Rondelles
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

CONCOMBRE
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz, korma végétarien brunoise provençale et 
petit pois

Moutarde, Sulfites

Poulet Rôti et jus aux oignons
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Beignet de Poisson
Poissons, Gluten, Lait

Lasagne au boeuf
Gluten, Lait

Gratin courgettes
Lait

Blé  pilaf
Gluten

Pommes de terre en cubes vapeur
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Comté
Lait

Gateau haricot blanc et chocolat
Oeufs, Soja, Sulfites

Fromage Blanc Pomme, Caramel façon tatin
Lait

Fruit de Saison
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette d'agrumes
Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
04/05/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
05/05/2026

Mercredi 
06/05/2026

Jeudi 
07/05/2026

Vendredi 
08/05/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Crème aux Œufs
Lait, Œuf

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire



Gouda
Lait

Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Variante:

Sauté de dinde  sauce aux olives

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Omelette aux herbes
Oeufs, Lait

Sauté de porc sauce aux olives
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Lentilles mijotées
Céleri

Emmental râpé
Lait

Petits pois
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Carotte à l’ail
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Macaroni
Gluten

Purée de Pommes de terre 
Lait

Yaourt aromatise vanille
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Ile flottante
Oeufs, Lait

Vinaigrette moutarde à l'ancienne
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
11/05/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
12/05/2026

Mercredi 
13/05/2026

Jeudi 
14/05/2026

Vendredi 
15/05/2026

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Purée de Pomme Rhubarbe

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire



Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Salade à la grecque (tomate, concombre, 
fromage de brebis, olive)

Lait

Gardiane de Taureau (orange
,tomate, balsamique)

Sulfites

Dés de saumon  sauce crème
Poissons, Gluten, Lait

Moussaka végétarienne
Gluten, Lait

Macaronis

Gluten
Purée courgettes

Lait

Carottes et orge perlé
Gluten

Riz
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Boulgour  aux épices
Gluten

Emmental râpé
Lait

Emmental
Lait

Edam
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature
Lait

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Fromage blanc façon stracciatella
Gluten, Lait, Soja

Fruit
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Cake semoule, amande et fleur oranger
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Sulfites

Fraise
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
18/05/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
19/05/2026

Mercredi 
20/05/2026

Jeudi 
21/05/2026

Vendredi 
22/05/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Rôti de Porc au Curry

Moutarde
Variante:

Rôti de Dinde

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Boulettes au Bœuf sauce Tomate

Soja



Carottes râpées et Maïs Salade verte  et croûtons
Gluten

Raviolis Végétariens 

( Pois chiches, lentilles et épeautre )
Gluten

Poisson blanc meunière
Poissons, Gluten, Lait, Moutarde

Sauté de boeuf  sauce provençale
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Variante:

Saucisse Volaille

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Chipolata
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Duo carotte petit pois
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz safrané
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Emmental râpé
Lait

Pommes de terre en cubes vapeur
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Farfalle
Gluten

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature
Lait

Petit Pot de glace 
Vanille Fraise

Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Melon Vert
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
25/05/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
26/05/2026

Mercredi 
27/05/2026

Jeudi 
28/05/2026

Vendredi 
29/05/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Mimolette

Lait

St Nectaire

Lait

Ratatouille
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire



Gouda
Lait

Concombre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Nuggets au poulet
Gluten

Dés de saumon  au citron persille
Poissons

Hachis parmentier au boeuf
Lait

Clafoutis tomate courgette farine pois chiche
Oeufs, Lait

Jambon blanc
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Variante :

Jambon de dinde

Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Semoule aux petits légumes
Gluten

Boulgour
Gluten

Salade de riz, mais, poivron et olives
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Coquillettes
Gluten

Ratatouille
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Emmental râpé
Lait

Fromage Blanc Nature
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Edam
Lait

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

Yaourt nature
Lait

Salade de fruits frais
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Gâteau moelleux au chocolat
Oeufs, Gluten, Lait, Sulfites

Crème dessert saveur vanille
Lait

Pastèque 
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette à l'huile de noix
Fruits à coque, Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

B O U L A N G E R I E

Pain Local Pain Local Pain Local Pain Local Pain Local
Gluten Gluten Gluten Gluten Gluten

Lundi 
01/06/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
02/06/2026

Mercredi 
03/06/2026

Jeudi 
04/06/2026

Vendredi 
05/06/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire



Salade de carottes et courgettes râpées 
façon coleslaw

Oeufs, Moutarde, Sulfites

Feuilleté au fromage fondu
Gluten, Lait

Mozzarella
Lait

Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Sauté de dinde  et jus aux oignons
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Torsades sauce fèves, pesto et cantal râpé
Gluten, Lait

Boulettes au boeuf  sauce aux olives
Soja

Fish burger (Colin alaska pané, cheddar et 
sauce tartare)

Oeufs, Poissons, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame,

Sulfites

Courgettes  et blé
Gluten

Haricots verts persillés
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Pommes de terre quartiers avec peau
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Boulgour
Gluten

Riz 

Pas d'allergènes à déclaration 

obligatoire

EPINARDS EN BRANCHE
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Mimolette
Lait

Fromage blanc
Lait

Fruit
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Mousse au chocolat au lait
Lait

Fruit
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Smoothie pomme banane sirop érable
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Tarte au citron
Oeufs, Gluten, Lait

Vinaigrette balsamique
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
08/06/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
09/06/2026

Mercredi 
10/06/2026

Jeudi 
11/06/2026

Vendredi 
12/06/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Oeufs durs sauce béchamel
Oeufs, Gluten, Lait



Melon jaune
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Pâté de volaille et cornichons
Moutarde

Dés D’Emmental
Lait

Salade verte
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Sauté de boeuf  sauce thym
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Saucisses chipolatas
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Hoki  sauce crème
Poissons, Gluten, Lait

Blé sauce crème de courgette aux légumes et
pois gourmand

Gluten, Lait

Paella Poulet
Crustacés, Mollusques

Variante:

Saucisses volaille façon chipolata

Gluten, Lait

Carotte au jus
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Purée de pommes de terre
Lait

Chutney de courgettes
Sulfites

Semoule
Gluten

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Saint Paulin
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Yaourt nature
Lait

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Pomme
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Clafoutis pêche et pistache
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait

Pastèque
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
15/06/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
16/06/2026

Mercredi 
17/06/2026

Jeudi 
18/06/2026

Vendredi 
19/06/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Fromage frais fraidou
Lait

Emmental râpé
Lait

Macaronis
Gluten



Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Concombre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Taboulé
Gluten

Variante:

Rillettes de canard

Oeufs, Lait, Moutarde, Sulfites

Saucisson à l'ail
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Maïs
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Poulet roti sauce aigre douce
Sulfites

Parmentier au colin d'Alaska  et purée de 
pommes de terre

Poissons, Gluten, Lait

Oeuf dur
Oeufs

Nuggets emmental crispidor
Oeufs, Gluten, Lait

Boulgour
Gluten

Brocolis en persillade
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Salade de risetti, petits pois, tomate et basilic 
à la vinaigrette

Gluten, Moutarde, Sulfites

Ratatouille
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Haricots beurre à l'ail
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Lentilles
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Riz
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Fromage fondu Vache qui rit
Lait

Dosette de sucre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Gouda
Lait

Yaourt nature
Lait

Brownie
Oeufs, Gluten, Fruits à coque, Lait, Soja, Sulfites

Fruit de Saison
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Smoothie pommes et pêches
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

Pain Local
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
22/06/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
23/06/2026

Mercredi 
24/06/2026

Jeudi 
25/06/2026

Vendredi 
26/06/2026

Repas Végétarien 

Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Rôti de Bœuf au Romarin
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Crème dessert saveur Caramel

Lait



Menu Scolaire de la semaine LAMBESC

Tomates
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Concombre
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Carottes rapées  et aneth
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Club Sandwich Jambon de Dinde

Au fromage
Gluten, Lait

Steak haché de boeuf  sauce barbecue
Moutarde, Sulfites

Cordon bleu
Gluten, Lait, Soja

Salade estivale

Maïs, Salade et Tomate
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Pennes
Gluten

Blé  pilaf
Gluten

Carottes persillées
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Emmental râpé
Lait

Tomme blanche
Lait

ST Nectaire
Lait

Pomme
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Banane
Pas d'allergènes à déclaration obligatoire

Glace petit pot vanille chocolat
Lait

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Vinaigrette moutarde
Moutarde, Sulfites

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten

Pain
Gluten

E N T R É E S

P L A T S

G A R N I T U R E S

P R O D U I T S L A I T I E R S

D E S S E R T S

S A U C E S

B O U L A N G E R I E

Lundi 
29/06/2026

Menu susceptible d'évoluer en fonction des approvisionnements.

Mardi 
30/06/2026

Mercredi 
01/07/2026

Jeudi 
02/07/2026

Vendredi 
03/07/2026

Repas Végétarien 

Glace à l’eau Framboise, 
Ananas, Orange

Lait

Fromage frais aux fruits

Lait

Riz
Gluten

Pizza Fromage Mozzarella Emmental
Gluten, Lait

Pizza Tomate, Olive, Volaille Mozzarella
Gluten, Lait

Sauce 4 fromages

Mozzarella, Parmesan, Bleu et Cheddar
Gluten, Lait

Bolognaise de Bœuf
Gluten, Lait

Carbonara ( Lardon )
Gluten, Lait

PASTA PARTYPIZZA PARTY
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